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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1. Institutia de invatamant superior Universitatea de Vest din Timisoara
1.2. Facultatea / Departamentul Facultatea de Sociologie si Asistenta sociala
1.3. Departamentul Departamentul de Asistenta Sociala
1.4. Domeniul de studii Asistenta Sociala
1.5. Ciclul de studii Licenta

Licentiat Tn asistenta sociala

/
1.6. Programul de studii / Calificarea Asistent social — cod COR 26501;

Cercetator in asistenta sociala — cod COR 263510;

Asistent de cercetare in asistenta sociala — cod COR 263511.
1.7. Forma de invdatamant Tnvatdmant cu frecvents (IF)
2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea disciplinei Metodologia cercetarii in stiintele sociale 2
2.2. Titularul activitatilor de curs Conf. Univ. Dr. Theofild Andrei LAZAR
2.3. Titularul activitatilor de seminar Asist. Univ. Dr. Ddnut Sorin BALAUTA
2.4. Anul de studiu Il |2.5.Semestrul | 1l | 2.6. Tipul de evaluare E 2.7. Regimul disciplinei DT)SB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru ale activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptdmana 4 |dincare:  3.2.curs 2 3.3. seminar/laborator 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 |dincare: 3.5.curs 28 | 3.6. seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp de studiu individual: ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate, pe teren 15
Pregatire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat 10
Examindri 4
Alte activitati 0

3.7. Total ore studiu individual 65
3.8. Total ore pe semestru 125
3.9. Numarul de credite 5
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4. Preconditii pentru parcurgerea disciplinei (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum e Nu este cazul.

4.2. de competente

navigare internet.

e Competente de utilizare a calculatorului, tehnoredactare (editare text si tabele) si

e Respectarea aspectelor deontologice, precum confidentialitatea datelor si
transparenta informatiilor.

5. Conditii pentru parcurgerea disciplinei (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sald cu capacitatea de a gazdui intreaga promotie, tabla,
PC/laptop individual (dotate cu program de cercetare
cantitativa, de exemplu: SPSS, EXCEL etc.), videoproiector.
Conexiune la internet; acces la adresa de e-mail din
domeniul @e-uvt; asignarea la cursul disciplinei prin
platforma https://elearning.e-uvt.ro (accesarea va fi posibild
doar prin utilizarea contului din domeniul @e-uvt.ro).
Punctualitate si comutarea telefoanelor mobile pe modul
silentios.

in conditiile in care activitatea se deruleazd online, este
necesar un dispozitiv cu acces la internet, cu microfon si
camera web functionala.

Coduri de acces si link-uri suplimentare vor fi transmise
studentilor prin intermediul sectiunii de anunturi din cadrul
cursului (prin platforma https://elearning.e-uvt.ro) in cel mai
scurt timp posibil.

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului

Sala cu capacitatea de a gazdui grupele de studenti ale
promotiei, tabld, PC/laptop individual (dotate cu program de
cercetare cantitativa, de exemplu: SPSS, EXCEL etc.),
videoproiector.

Conexiune la internet; acces la adresa de e-mail din
domeniul @e-uvt; asignarea la cursul disciplinei prin
platforma https://elearning.e-uvt.ro (accesarea va fi posibild
doar prin utilizarea contului din domeniul @e-uvt.ro).
Punctualitate si comutarea telefoanelor mobile pe modul
silentios.

in conditiile in care activitatea se deruleazd online, este
necesar un dispozitiv cu acces la internet, cu microfon si
camera web functionala.

Coduri de acces si link-uri suplimentare vor fi transmise
studentilor prin intermediul sectiunii de anunturi din cadrul
cursului (prin platforma https://elearning.e-uvt.ro) in cel mai
scurt timp posibil.
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6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea cdarora contribuie parcurgerea si

promovarea disciplinei

Cunostinte

e Studentii/absolventii dispun de cunostinte privind teoriile, metodele de cercetare si
interventie pentru elaborarea strategiilor de schimbare sociala.

Abilitati

¢ Studentii/absolventii utilizeazad noile tehnologii, resurse digitale, comunicatii online pentru
a selecta, analiza si prezenta informatii cantitative si calitative specifice.

Responsabilitate
si autonomie

grup pentru a indeplini o sarcina specifica.

e Studentii/absolventii au capacitatea de a lucra atat independent, cat si in echipa sau in

7. Continuturi

7.1. CURS

Metode de predare

Observatii

Important:

e Suportul de curs va fi disponibil la cursul aferent disciplinei prin platforma https://elearning.e-uvt.ro

¢ Alte materiale bibliografice necesare vor fi anuntate la activitatile aferente disciplinei prin referinte specifice.

Curs 1:

Introducere in cercetarea aplicata in
asistenta sociala

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea
dirijata

Resurse de studiu:

e Babbie, E. (2010).

e Jupp, V. (Coord.) (2010).
e lLazar, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

e Vasile, M. (2014).

e Vl3sceanu, L. (2013).

Curs 2:
Etapele procesului de cercetare

cantitativa

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea
dirijata

Resurse de studiu:

¢ Babbie, E. (2010).

e Jupp, V. (Coord.) (2010).
e Lazar, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

e Vasile, M. (2014).

e Vldsceanu, L. (2013).

Curs 3:
Concepte, variabile si ipoteze in
cercetarea sociala

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea
dirijata

Resurse de studiu:

e Babbie, E. (2010).

e Jupp, V. (Coord.) (2010).
e Lazar, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

e Vasile, M. (2014).

e Vldsceanu, L. (2013).
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Curs 4:
Designul cercetarii si tipuri de studii
cantitative

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea
dirijata

Resurse de studiu:

e Babbie, E. (2010).

e Jupp, V. (Coord.) (2010).
e Lazar, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

e Vasile, M. (2014).

e Vlasceanu, L. (2013).

Curs 5:
Esantionarea n cercetarea sociala

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea
dirijata

Resurse de studiu:

e Babbie, E. (2010).

e Jupp, V. (Coord.) (2010).
e Lazar, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

e Vasile, M. (2014).

e Vlasceanu, L. (2013).

Curs 6:
Instrumente de cercetare

cantitativa

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea
dirijata

Resurse de studiu:

e Babbie, E. (2010).

e Jupp, V. (Coord.) (2010).
e Lazir, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

e Vasile, M. (2014).

e Vl3sceanu, L. (2013).

Curs7:
Aspecte etice in cercetarea sociala

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea
dirijata

Resurse de studiu:

e Babbie, E. (2010).

e Jupp, V. (Coord.) (2010).
e Lazar, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

e Vasile, M. (2014).

e Vl3sceanu, L. (2013).

Curs 8: Resurse de studiu:
Colectarea si managementul | expunerea, exemplul demonstrativ, | e Babbie, E. (2010).
datelor sinteza cunostintelor, descoperirea | e jupp, V. (Coord.) (2010).
dirijata e Lazir, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

e Vasile, M. (2014).

e Vldsceanu, L. (2013).
Curs 9: Resurse de studiu:

Introducere in analiza cantitativa a
datelor

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea

e Babbie, E. (2010).
e Jupp, V. (Coord.) (2010).
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dirijata

e Lazar, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).
¢ Vasile, M. (2014).

e Vlasceanu, L. (2013).

Curs 10:

Analiza univariata

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea
dirijata

Resurse de studiu:

e Babbie, E. (2010).

e Jupp, V. (Coord.) (2010).
e Lazar, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

¢ Vasile, M. (2014).

e Vlasceanu, L. (2013).

Curs 11:

Analiza comparativa

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea
dirijata

Resurse de studiu:

e Babbie, E. (2010).

e Jupp, V. (Coord.) (2010).
e Lazar, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

e Vasile, M. (2014).

e Vlasceanu, L. (2013).

Curs 12:
Analiza bivariata

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea
dirijata

Resurse de studiu:

e Babbie, E. (2010).

e Jupp, V. (Coord.) (2010).
e Lazar, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

e Vasile, M. (2014).

e Vl3sceanu, L. (2013).

Curs 13:
Interpretarea rezultatelor si limitele
cercetarii

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea
dirijata

Resurse de studiu:

e Babbie, E. (2010).

e Jupp, V. (Coord.) (2010).
e Lazar, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

e Vasile, M. (2014).

e Vldsceanu, L. (2013).

Curs 14:

Elaborarea raportului de cercetare
si comunicarea rezultatelor

expunerea, exemplul demonstrativ,
sinteza cunostintelor, descoperirea
dirijata

Resurse de studiu:

e Babbie, E. (2010).

e Jupp, V. (Coord.) (2010).
e Lazar, T. (2015).

e Sandor, S. D. (2013).

e Vasile, M. (2014).
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e Vlasceanu, L. (2013).

Bibliografie:

1. Babbie, E. (2010). Practica cercetdrii sociale. Polirom.

2. Jupp, V. (Coord.) (2010). Dictionar al metodelor de cercetare sociald. Polirom.

3. Lazar, T.(2015). Statistica si analiza datelor in asistentd sociald. Editura de Vest.

4. Sandor, S. D. (2013). Metode si tehnici de cercetare in stiintele sociale. Tritonic.

5. Vasile, M. (2014). Introducere in SPSS pentru cercetarea sociald si de piatd. Polirom.
6.

Vlasceanu, L. (2013). Introducere in metodologia cercetdrii sociologice. Polirom.

7.2. SEMINAR/LABORATOR

Metode de invatare

Observatii

Important:

¢ Alte materiale bibliografice necesare vor fi anuntate la activitatile aferente disciplinei prin referinte specifice.

Seminar 1:

Seminar introductiv: cercetarea

cantitativa — aplicabilitate

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizarea, exercitiul.

e Discutii libere.

Seminar 2:
Construirea unui studiu cantitativ:
scop si obiective

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizarea, exercitiul.

o Discutii libere.

e Aplicatii practice.

Seminar 3:
Construirea unui studiu cantitativ:
ipotezele unei cercetari

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizarea, exercitiul.

o Discutii libere.

e Aplicatii practice.

Seminar 4:
Construirea unui studiu cantitativ:
universul populatiei si esantionarea

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizarea, exercitiul.

e Discutii libere.

o Aplicatii practice.

Seminar 5:
Construirea instrumentelor de

cercetare (1)

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizarea, exercitiul.

e Discutii libere.

e Aplicatii practice.

Seminar 6:
Construirea  instrumentelor de

cercetare (2)

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizarea, exercitiul.

e Discutii libere.

e Aplicatii practice.
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Seminar 7:

Colectarea datelor cantitative (1) expunerea, exemplul demonstrativ, | e Discutii libere.
problematizarea, exercitiul. e Aplicatii practice.

Seminar 8:

Colectarea datelor cantitative (2) expunerea, exemplul demonstrativ, | e Discutii libere.
problematizarea, exercitiul. e Aplicatii practice.

Seminar 9:

Constituirea unei baze de date.| expunerea, exemplul demonstrativ, | e Discutii libere.

Codarea instrumentului problematizarea, exercitiul. e Aplicatii practice.

Seminar 10:

Introducerea si managementul | expunerea, exemplul demonstrativ, | e Discutii libere.

datelor. Pregitirea datelor pentru problematizarea, exercitiul. e Aplicatii practice.

analiza (1)

Seminar 11:

Introducerea si managementul | expunerea, exemplul demonstrativ, | e Discutii libere.
datelor. Pregitirea datelor pentru problematizarea, exercitiul. e Aplicatii practice.
analiza (2)

Seminar 12:
Analize primare a datelor | expunerea, exemplul demonstrativ, | e Discutii libere.
cantitative problematizarea, exercitiul. e Aplicatii practice.

Seminar 13:

Reprezentarea grafici a datelor si | expunerea, exemplul demonstrativ, | e Discutii libere.

interpretarea acestora problematizarea, exercitiul. e Aplicatii practice.
Seminar 14:

Reprezentarea grafici a datelor si| expunerea, exemplul demonstrativ, | e Discutii libere.
interpretarea acestora problematizarea, exercitiul. e Aplicatii practice.
Bibliografie:

Nu este cazul.

Metode de transmitere a .
7.3.TC . . Observatii
informatiei

Important:
e Temele de control (TC) vor fi incadrcate la cursul aferent disciplinei prin platforma https://elearning.e-uvt.ro
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TC 1:

Alegerea temei si construirea Tncarcarea cerintelor prin TC1 poate fi incarcatd in cadrul

cadrului metodologic al unui studiu intermediul platformei platformei o singurd dat3, pana la

cantitativ https://elearning.e-uvt.ro termenul stabilit si comunicat la
inceputul activitatii didactice.

TC 2:

Redactarea acordului de Incdrcarea cerintelor prin TC2 poate fi incdrcatd in cadrul

consimtdmant informat  privind intermediul platformei platformei o singurd dat3, pana la

participarea in cadrul cercetirii si https://elearning.e-uvt.ro termenul stabilit si comunicat la

alegerea sifsau dezvoltarea Tnceputul activitatii didactice.

instrumentului/instrumentelor de
cercetare in acord cu ipotezele

cercetarii

TC 3:

Prezentarea demersului stiintific Incdrcarea cerintelor prin TC3 poate fi incarcatd in cadrul
intermediul platformei platformei o singurda data, pana la
https://elearning.e-uvt.ro termenul stabilit si comunicat la

inceputul activitatii didactice.

Bibliogradfie:

n raport cu tema abordata in cadrul proiectului.

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Domeniul asistentei sociale este unul cu precadere aplicativ, in care cercetarea dedicata poate avea un rol
important pentru dezvoltarea sistemului de servicii sociale.

Spre deosebire de sociologie, asistenta sociald nu are ca arie de interes principala cercetarea, cu toate acestea ea
reprezinta un element esential in dezvoltarea domeniului.

Roluri principale ale cercetarii in domeniul asistentei sociale (Reid, 1997):

1. Perspectivele si metodele stiintifice de abordare a problematicilor sociale furnizeaza un cadru documentat
pentru activitdtile practice de asistenta sociala. Cercetarea sprijina eficientizarea practicii in vederea
obtinerii celor mai bune rezultate intr-un anumit context dat.

Cercetarea este un instrument esential pentru dezvoltarea cunoasterii in domeniul asistentei sociale.
Cercetarea are o functionalitate practica pentru asistentii sociali din teren, sprijinindu-i in procesul de
evaluare a propriilor activitdti. in multe situatii asistentii sociali au nevoie de instrumente de evaluare a
diferitelor problematici sociale (identificarea nevoilor, asigurarea calitatii serviciilor, identificarea cauzelor
etc.). Astfel, existenta unor instrumente standardizate de cercetare a realitatilor sociale este de un real folos
in activitatea profesionistilor din domeniu.

Cursul si seminarul de ,Metodologia cercetarii in stiintele sociale 2” pregateste studentii de la specializarea

Asistentd Sociala Tn vederea construirii si derularii unui demers de cercetare fundamentat metodologic.
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Competentele dobandite sunt necesare in cadrul activitatii unui profesionist in domeniul serviciilor sociale,
componenta de evaluare obiectiva a realitatilor sociale fiind la baza oricarui demers de interventie eficient.

Din perspectiva nevoilor si asteptarilor angajatorilor, in cadrul intalnirilor cu acestia, nevoia de specialisti cu
competente in realizarea de studii si analize a realitatilor sociale este o preocupare permanenta. Din perspectiva
acestora, astfel de competente pot fi folosite pentru: evaluarea nevoilor beneficiarilor, evaluarea angajatilor din
sistem si evaluarea eficientei serviciilor oferite. Cursul urmareste formarea de competente specifice pentru toate
aceste directii de actiune.

9. Utilizarea instrumentelor bazate pe inteligenta artificiala generativa

Continutul disciplinei a fost elaborat avand in vedere necesitatea dezvoltarii unui set de cunostinte, abilitati si
atitudini esentiale pentru elaborarea unui cadru metodologic privind realizarea unei cercetari cantitative.
Utilizarea instrumentelor bazate pe inteligenta artificiala este permisa exclusiv ca suport complementar
procesului de invatare si documentare, cu respectarea principiilor de etica academica, transparenta si
responsabilitate. Studentii au obligatia de a utiliza in mod critic si selectiv aceste instrumente, fara a substitui
efortul intelectual propriu in formularea scopului, a ipotezelor, proiectarea metodologica, analiza datelor ori
interpretarea rezultatelor. Orice utilizare a instrumentelor bazate pe inteligenta artificiala va fi declarata explicit, in
conformitate cu reglementarile institutionale privind integritatea academica si originalitatea lucrarilor, iar aceasta
declaratie va fi inclusd de student (sau, dupa caz, de grup) la momentul predarii finale a proiectului elaborat.
Scopul integrarii controlate a acestor instrumente este sprijinirea dezvoltarii competentelor de cercetare, a
gandirii critice si a autonomiei intelectuale, in concordanta cu standardele mediului academic si profesional (vezi
Regulamentul privind utilizarea inteligentei artificiale generative in procesul educational la UVT).

10. Evaluarea

) o L 10.3. Pondere din
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare o
nota finald
Elaborarea proiectului de cercetare: Evaluarea proiectului de 50%
“ o . r r
® sd respecte structura solicitata a raportului; cercetare
e tematica de cercetare sa fie din domeniul
asistentei sociale;
o obiectivele si ipotezele sa fie corect formulate
si in acord cu tema aleasa;
o esantionarea sa fie realizata n acord cu tipul
de cercetare ales;
oinstrumentul de cercetare sa cuprinda itemi
care corespund cu variabilele din design-ul
cercetarii.
10.4. Cunostinte si abilitati 2 TC-uri 20%
e evaluarea corectitudinii si  complexitatii | gyaluarea sistematics pe | Nota finala va
raspunsurilor la sarcinile de lucru (TC); parcursul activitatii rezulta din media
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e respectarea unei structuri  predefinite: didactice. ponderatd a celor

. . doud note in urma
evaluarea conformltatn cu structura sl/sau . i
evaluarii TC-urilor.

formatul ori formatarile solicitate (unde este
- TC1: 10% pondere

cazul).
- TC2: 10% pondere

Prezentarea proiectului de cercetare: Evaluarea orala prin 30%

. . rezentar iner
e evaluarea materialului suport cu elemente prezentarea, sustinerea

- C i evaluar
structurate specifice studiului; »1 evaluarea

. . . . cunostintelor proiectului
e prezentarea prin sustinerea proiectului de

- . - de cercetare
cercetare in timpul disponibil;

e evaluarea cunostintelor prin adresarea de

intrebari specifice demersului prezentat.

Participarea la sesiunile de evaluare si promovare a disciplinei:

Promovarea disciplinei, ca rezultat al evaluarii, poate avea loc doar daca sunt indeplinite cumulativ urmatoarele
conditii obligatorii:
1. participarea la activitatile didactice (in acord cu regulamentele/metodologiile in vigoare);

2. realizarea TC-urilor (in acord cu cerinte comunicate).

Pentru evaluarea si eventuala promovare in oricare dintre sesiunile de examinare/reexaminare (restante),
studentii au obligatia de a realiza si incarca sarcinile din timpul semestrului, in cadrul platformei (la sectiunile
dedicate sesiunilor A-ll, B-ll sau C) si in acord cu termenele stabilite.

Pentru reexaminare Tn vederea maririi de nota, studentii vor respecta procedurile in vigoare. Studentii care solicita
reexaminarea, vor rezolva unul-doua exercitii similare celor efectuate in cadrul activitatilor didactice.

in cazul in care studentul nu fsi indeplineste obligatiile aferente fisei disciplinei si/sau nu cumuleazi numarul
minim de prezente, dacd promoveaza anul universitar pe baza numarului minim de credite stabilit de UVT, va
recontracta aceastd disciplind. In cazul recontractérii disciplinei, studentului ii pot fi recunoscute sarcinile realizate
intr-un an anterior.

Realizarea TC-urilor este obligatorie. Obtinutd ca medie ponderatd dintre activitatea de seminar (TC + Evaluare)
si examen (Proiect), nota finald trebuie sd fie cel putin 5 (cinci) pentru ca disciplina sd fie consideratd
promovatd.

10.5. Standard minim de performanta:

Nivel minim de performanta:
Obtinerea notei minime 5 in urma evaluarii cunostintelor asimilate la activitatile de seminar.
Obtinerea notei minime 5 in urma evaluarii cunostintelor asimilate la activitatile de curs/activitate individuala.

Nivel superior de performanta:
Obtinerea notei minime 9 in urma evaluarii cunostintelor asimilate la activitatile de seminar.

Obtinerea notei minime 9 in urma evaluarii cunostintelor asimilate la activitatile de curs/activitate individuala.
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MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARI
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

Universitatea de Vest

Atentie!

fn cazul unor situatii exceptionale, neprevizute (de exemplu imbolndvirea cadrului didactic, participarea la
evenimente academice de interes pentru toata comunitatea UVT, intreruperea energiei electrice sau a conexiunii
la internet etc.) se vor trimite notificari si informatii suplimentare menite sa nu perturbe desfasurarea orelor de
activitate didactica. Tn cazuri exceptionale, activitatea va fi reprogramata, iar solutiile agreate vor fi comunicate in
cel mai scurt timp posibil.

Data completarii: Coordonator disciplina: Tutore disciplina:
10.02.2026 Conf. Univ. Dr. Theofild Andrei LAZAR  Asist. Univ. Dr. Danut Sorin BALAUTA

Data avizarii in departament: Director de departament:
10.02.2026 Prof. Univ. Dr. Cosmin Stefan GOIAN
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